|.E.P.S.C.F Namur Cadets

Horaire de cours Année scolaire 2024-2025

Dénomination :

1548/Harmonie vitale par la sophrologie (1°) : Harmonie avec soi-méme phase de présentation

(140 périodes )
Niveau : ESST
©hargée de cours : Olivier GILLAIN
Local : C25
Heures : 17.45 a4 21.05h Mise & jour 10-04-2024
Du 09/09/2024 au 30/06/25
LUNDI

+ 2 MERCREDIS : 13/11/2024 ET 23/04/2025




E.A.F.C. Namur Cadets

Horaire de cours 2024-2025

Dénomination :

1549 /Harmonie vitale par la sophrologie (2°) : Harmonie avec les autres - phase de
futurisation - prétérisation (140 periodes )

Niveau : ESST

©hargé(s) de cours:  Olivier GILLAIN

Local : C118

Heures . 17.45021.05h Mise a jour 12-09-2024
JEUDI Du 29/08/24 au 26/06/25




E.A.F.C. Namur Cadets

Horaire de cours

Année scolaire 2024-2025

Dénomination :

1550/Harmonie vitale par la sophrologie (3°) : Harmonie vitale avec

I'’environnement - phase de totalisation

(140 périodes )

Niveau : ES.S.T
©hargé(s) de cours:  Olivier GILLAIN
Local : C118
Heures : 17.45021.05h
Mise a jour 10-04-2024
MARDI Du 03/09/24 AU 24/06/25




