
E.A.F.C. Namur Cadets Horaire de cours Année scolaire 2023-2024 

 

Dénomination :  1655 / Développement du bien-être : techniques de massage    

(80 périodes)   E.S.S.T. 

Local : Travaux pratiques C12  Mise à jour 14/04/2023 

 

 

 
  Chargées de cours  

Mercredi matin ➔  08h40 à 12h 

(orienté drainage lymphatique) 

Théorie C210 
 

 Du 13/09/2023 au 13/03/2024  DEHARD Laurence 

 

Samedi matin  

➔  09h à 13h10 

Théorie C105 

 

 

Groupe 1 

 

 Du 02/09/2023 au 27/01/2024   OPSOMER Sophie 

Samedi matin  

➔  09h à 13h10 

Théorie C105 

 

 

Groupe 2 

 

 Du 03/02/2024 au 29/06/2024 

 (+ 5 périodes à déterminer) 
 OPSOMER Sophie 

 

  



E.A.F.C. Namur Cadets Horaire de cours Année scolaire 2023-2024 

 

Dénomination :  1655 / Développement du bien-être : techniques de massage    

(80 périodes)   E.S.S.T. 

Local : C12  Mise à jour 14/04/2023 

 

 

 
  Chargées de cours  

Mercredi SOIR ➔  17h45 à 21h 

(orienté .....)  

 

 Du 13/09/2023 au 13/03/2024  DEHARD Laurence 

 

Samedi matin  

➔  09h à 13h10 

Théorie C105 

 

 

Groupe 1 

 

 Du 02/09/2023 au 27/01/2024   OPSOMER Sophie 

Samedi matin  

➔  09h à 13h10 

Théorie C105 

 

 

Groupe 2 

 

 Du 03/02/2024 au 29/06/2024 

 (+ 5 périodes à déterminer) 
 OPSOMER Sophie 

 

 

 

 


